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Door de ogen van de Wolf 
Groep 3,4,5 en 6  
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Leerkrachtenhandleiding - Dieren in de Duinen 
 

Handleiding Leerkracht 
Excursie "Door de ogen van de Wolf" 

 
 
Inleiding 
 
Sinds 2015 worden er regelmatig wolven gespot in Nederland. De komende jaren zullen we 
waarschijnlijk steeds meer wolven gaan zien, op zoek naar een geschikte plek om te leven. 
 
Aanleiding dus om meer over dit prachtige dier te weten te komen. Of de wolf het duingebied zal 
bereiken? Daar zijn de meningen over verdeeld. Zeker is dat de wolf terug is in ons land en dat dit 
ons bezighoudt. 
 
Het thema van de tentoonstelling is ‘Kruip in de huid van de wolf’. De tentoonstelling neemt je mee 
in het leven van de wolf. Zo kun je in het hol van de wolf kruipen, leer je communiceren als een wolf, 
jagen als een wolf en nog veel meer.  
 
De tentoonstelling is tot 16 juni 2019 gratis te bezoeken in Bezoekerscentrum De Kennemerduinen, 
Zeeweg 12, Overveen. 
 
Daarna verhuist de tentoonstelling naar bezoekerscentrum de Hoep 
in Castricum en blijft daar tot eind 2019. 
 
Inhoud:  1.  Leerdoelen, didactische uitgangspunten, kerndoelen en begrippen 

   2.  Praktische zaken 
   3.  Introductie in de klas 
   4.  Excursie 
   5.  Evaluatie  
   6.  Bijlage  1.   Brief voor ouder/begeleider 
 

 
 
Doelgroep: Groep 3, 4, 5 en 6 
 
Onderdelen/duur: 1. Introductie in de klas  30 min 

    2. Excursie   90 min + reistijd 
   4. Evaluatie   15 min  
 
 
 
 
 
 
 
1. Leerdoelen, didactische uitgangspunten, kerndoelen en begrippen 
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Doel  
Het doel van deze les is om meer te weten te komen over de Wolf, en specifiek, wolven in 
Nederland. Deze les dient ter voorbereiding op de excursie ‘Door de ogen van de Wolf’  

 
Leerdoelen 

• De leerlingen kunnen voorbeelden geven van verschillende duinlandschappen. (cognitief) 
• De leerlingen ervaren de verschillende soorten landschappen in de duinen. (cognitief) 
• De leerlingen kunnen een aantal dieren noemen die in de duinen thuishoren. (cognitief) 
• De leerlingen kunnen een aantal eigenschappen van duindieren benoemen. (cognitief) 
• De leerlingen krijgen inzicht in de leefomgeving van de verschillende dieren. (cognitief) 
• De leerlingen gebruiken hun zintuigen en motoriek om de duinen te ontdekken. (motorisch) 
• De leerlingen waarderen de variatie van de natuur in de duinen en zijn gemotiveerd om er 

vaker terug te komen. (affectief) 
• De leerlingen verwonderen zich over het gedrag van dieren. (affectief) 

 
Didactische uitgangspunten 
Het stimuleren en motiveren van leren door middel van het opdoen van informatie en ervaringen in 
de natuur .Het effect van deze buitenles is voor de leerlingen optimaal als er voor en na de excursie 
aandacht aan het thema wordt besteed. 
 
Kerndoelen 

• Nederlands: mondeling onderwijs 
Kerndoel 1: De leerlingen leren informatie te verwerven uit gesproken taal. Ze leren tevens 
die informatie, mondeling of schriftelijk, gestructureerd weer te geven. 
Kerndoel 2: De leerlingen leren zich naar vorm en inhoud uit te drukken bij het geven en 
vragen van informatie, het uitbrengen van verslag, het geven van uitleg, het instrueren en 
bij het discussiëren. 

• Oriëntatie op jezelf en op de wereld: natuur en techniek 
Kerndoel 40: De leerlingen leren in de eigen omgeving veel voorkomende planten en 
dieren onderscheiden en benoemen en leren hoe ze functioneren in hun leefomgeving. 
Kerndoel 41: De leerlingen leren over de bouw van planten, dieren en mensen en over de 
vorm en functie van hun onderdelen. 
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2. Praktische zaken 
 
In bijlage 1 vind u een brief voor ouders/begeleiders. Deze kan voorafgaand aan de excursie ter informatie 
verstuurd worden. In bijlage 2 staat extra informatie over teken en het voorkomen van tekenbeten. 
 
Kledingadvies en spelregels tijdens de excursie 

• Hou er rekening mee dat de excursie grotendeels buiten plaatsvindt, in het duingebied. Er zal 
voornamelijk over onverharde paden gelopen worden. Eventueel kunt u de ouders een kledingadvies 
meegeven. Dichte schoenen en bedekkende kleding i.v.m. brandnetels en teken. 

• Bij regenachtig weer, regenkleding en laarzen. 
• Rugzakken en tassen graag achterlaten in de auto. 
• Eten en drinken voor aanvang of na de excursie. 
• Van leerkrachten en ouders wordt tijdens de excursie een actieve houding verwacht. 
• Laat de natuur in zijn waarde; pluk geen bloemen, breek geen takken van bomen, gooi afval in de 

afvalbak en niet op de grond, houd afstand van dieren. 
 

Algemene informatie Bezoekerscentrum De Kennemerduinen 
Bezoekerscentrum De Kennemerduinen 
Zeeweg 12  
2051 EC Overveen 
Tel: 023-54 11 123 
Mail: info@np-zuidkennemerland.nl 
 
Routebeschrijving 
Vanuit Haarlem/Overveen: 
Bij de rotonde aan het einde van de Militairenweg in Overveen neemt u de afrit richting 
Zandvoort/Bloemendaal aan Zee. Na 200 meter gaat u rechtsaf naar parkeerterrein Koevlak. Als u vanaf het 
parkeerterrein richting duin loopt dan ziet u aan uw linkerhand het bezoekerscentrum. 
 
Parkeren 
U kunt op de dag van de excursie, tegen een gereduceerd tarief van € 1,50 per kaart, uitrijdkaarten kopen 
aan de balie van het bezoekerscentrum. 
 
Openingstijden 
Dinsdag t/m zondag van 10.00 tot 17.00 uur. 
Maandag gesloten (m.u.v. voorjaars-, mei-, herfst- en Kerstvakantie). 
Gesloten op 1e Kerstdag, 1 januari en Koningsdag. 
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3. Introductie in de klas      Duur: 30 min  
  

Bespreken 
 
Praat met de klas over wat ze allemaal al weten over de wolf. 
• Wat weten jullie over wolven? 
• Wie heeft er in het nieuws wel eens iets over de wolf gehoord? 
• Denk je dat de wolf in Nederland kan leven?  
• Waarom wel, of waarom niet? 
• Wat vind je ervan dat de wolf nu ook in Nederland leeft? 
 
Bekijken 
 
Bekijk met de klas onderstaand filmpje (2 min) over de wolf in Nederland: 
https://jeugdjournaal.nl/artikel/2219376-youssef-gaat-op-zoek-naar-de-wolf.html?ext=html 
 
Doen 
 
Doe met de klas een kleine wolvenquiz! De kinderen geven aan of ze denken dat de stelling 
waar of niet waar is. Dat kan bijvoorbeeld door te gaan staan of te blijven zitten, of met twee 
gekleurde velletjes papier die ze omhoog houden. 

 
 
DE QUIZ 
 
1. Wolven eten hun hele prooi, alleen de botten laten ze liggen. 

Niet waar, de wolf eet alles op, ook de botten!  
 
2. Een wolvenfamilie noem je een Roedel 

Waar! 
 
3. Wolven huilen alleen bij volle maan. 

Niet waar, wolven huilen ook overdag als er geen maan is. Het is een manier om met elkaar 
te communiceren. 

 
4. Mannetjes wolven kunnen wel 90 cm hoog worden. 

Waar, mannetjes wolven kunnen dus bijna een meter hoog worden! 
 
5. Wilde wolven worden ongeveer 15 jaar oud. 

Niet waar, Wilde wolven worden rond de 10 jaar. Wolven in de dierentuin worden wel vaak 
een stuk ouder! 

 
6. Wolven eten soms wel 6 kilo vlees per dag! 

Waar, Soms eet een wolf zelfs wel 10 kilo vlees in één keer! 
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4. De excursie         Duur: 90 min 
 

Een gids heet de klas welkom in het NPZK. De docent wijst daarna de leerlingen en ouders toe aan de 
gidsen. De gidsen zullen aan hun groepje vervolgens de regels voor de excursie uitleggen. 
 
Regels: 
• geen rugzakjes meenemen  
• van de ouders wordt een actieve rol verwacht 
• teken afspreken om te verzamelen  
• vorm een kring zodat de gids goed verstaanbaar is 
 
Kern: 
De onderstaande punten zijn richtlijnen voor onderdelen die aan bod kunnen komen tijdens de 
excursie. Afhankelijk van de weersomstandigheden, de tijd, het niveau van de leerlingen, de 
begeleiding vanuit de school en de voorbereiding op school zullen sommige onderdelen achterwege 
gelaten kunnen worden. Dit gids heeft hierin de leiding.  
 

1. Huilen met de wolven 
2. Bouw een wolvenhol 
3. Schedels vergelijken Wolf, Vos, Ree 
4. Sporen lopen 
5. Wat bedoel je? 
6. Wolvenspel 

 
5. Evaluatie         Duur: 15 min 
 
Naderhand ontvangt u van ons een digitaal evaluatieformulier. Wij zouden het zeer op prijs stellen als u 
deze zou willen invullen, zodat wij onze programma's goed kunnen monitoren en waar mogelijk 
verbeteren. Bij voorbaat dank! 
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Bijlage 

 

Extra informatie 
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Beste ouder/begeleider, 
 
Op  .............  dag  ....  ............................   om  ....  ....  uur, gaan wij op excursie 
naar de duinen. Daar zullen we van alles leren over de wolf en over wolven in 
Nederland. Ook bij slecht weer gaat de excursie door. Daarom 
verzoeken we uw kind daar op te kleden. 
 
Bij geschikte kleding kunt u dan denken aan: 
• Lange broek (i.v.m. teken) 
• Shirt met lange mouwen (i.v.m. teken) 
• Regenkleding 
• Warme trui/jas 
• Rubberlaarzen of stevige schoenen 
 
In de duinen leven ook teken. Zorg dat u na afloop van de excursie de kinderen op 
teken controleert. In de bijlage vindt u meer informatie over teken of neem een 
kijkje op www.ehbo.nl. 
 
Bedankt voor uw medewerking. 
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
……………………… 

 


